ALLMANNA SAKERHETS-, ORDNINGS- OCH TRIVSELREGLER
Medley AB:s allménna ordnings- och trivselregler
Galler fran och med 2023-06-01

Allmanna sakerhets-, ordnings- och trivselregler i Medleys samtliga
anlaggningar

Nar du besdker nagon av Medleys anlaggningar, ska du respektera féljande sakerhets-,
ordnings- och trivselregler for att framja en saker och trivsam milj6 for alla besdkare:

e Entré- och kortsystem: Alla anlaggningens besdkare maste betala entréavgift och
registrera sina biljetter eller medlemskort/band i inpasseringslasaren vid entrén.

e Folj reglerna: Folj alla sékerhetsregler som galler inom anlaggningen. Bestkare ska
aven observera de lokala sakerhetsreglerna som finns pa medley.se samt de anslag
som finns uppsatta i receptionen.

e Ansvar for skador: Var vanlig och undvik att orsaka skador pa lokaler, byggnader
eller annans egendom. Den som orsakar skador pa lokaler, byggnader eller annans
egendom kan bli skyldig att ersatta kostnaden for reparation eller ersattning.

e Forbud mot fordon inomhus: For att sékerstalla att alla besdkare kan rora sig fritt
och sakert inomhus, ar det inte tillatet att ta med eller anvanda skateboard,
elsparkcykel, kickboard eller cykel inomhus.

e Barnvagnar: Barnvagnar maste parkeras pa angiven plats i anldggningen, for att
sakerstalla en trygg och trivsam miljo for alla bes6kare genom att undvika trangsel
och férhindra eventuella olyckor med barnvagnar.

e Respekt for skogranser: Vi ber alla besdkare att respektera skogranser, for att
minska risken for att smuts och grus fors in i tranings-/badomradet, vilket kan skapa
en ohygienisk och ohalsosam traningsmiljo.

e Sopor och avfall: Lamna inte skrap eller sopor pa golvet inom anlaggningen eller
runt anlaggningen. Anvand avfallskorgarna pa ett korrekt satt.

e Legitimering: Ars- och periodkort &r personliga och legitimation kan begéras vid
behov. Vid begaran ska legitimation kunna uppvisas.

e Fotograferingspolicy: For att skydda besdkarnas integritet ar det forbjudet att ta
bilder eller filma i omkladningsrummen.

e Vardesaker: Medley kan inte hallas ansvarig for kvargldmda, stulna eller
borttappade saker, och darfér uppmanar vi alla besékare att anvanda de vardeskap
som finns pa anlaggningen for att forvara vardesaker. Medley friskriver sig fran allt
ansvar gallande forlust eller stdld av besdkarens personliga tillhérigheter som
besokaren tar med sig till en anldggning, oavsett om tillhdrigheterna ar inlasta i
vardeskap, vanliga garderobskap eller liknande.

e Traningsregler: Besdkare som ar 15 ar och aldre far trana pa egen hand i alla vara
gym, medan bestkare som ar 13 ar och aldre far delta pa egen hand i alla vara
grupptraningspass.

e Hansyn till andra: Vi ber alla besokare att respektera andra besokares ratt till en tyst
och lugn miljd genom att undvika att prata i mobiltelefon pa ett satt som stér andra
och att inte anvanda parfym.



Alkohol- och matpolicy: For att sdkerstalla en sdker och halsosam miljé ar det
forbjudet att ta med och konsumera medhavd alkohol. Det ar inte tillatet att ata
medhavd mat (avvikelse kan férekomma i sérskilda omraden eller fall).

Drog- och rokfri miljo: Medleys anlaggningar ar en drog- och rokfri miljo for att
framja halsa och sakerhet.

Personalens anvisningar och rattigheter: Besokare ska alltid folja personalens
muntliga anvisningar. Bestkare som inte foljer anlaggningens regler eller beter sig
oldmpligt kan avvisas av personalen. Personalen har aven ratt att vidta eventuella
ovriga atgarder. Entréavgiften aterbetalas inte.

Sarskilda ordnings- och trivselregler i badet

Alderskrav: For att sakerstélla en trygg och saker badmiljé ar det ett krav att barn
och ungdomar utan sallskap av vuxen ska ha uppnatt en alder av 12 ar, kunna
simma 200 meter samt lasa och forsta sakerhetsinstruktioner och skyltar. Om dessa
krav inte ar uppfyllda, kravs det att barnet ar foljt av en ansvarig simkunnig vuxen
som ar minst 18 ar och som bar badklader, ar beredd att hoppa in i vattnet vid behov
och har Iast sdkerhetsreglerna.

Uppsyn av sma barn: For barn mellan 0-6 ar ar det nodvandigt att alltid ha en
ansvarig vuxen inom en armlangds avstand, for att sakerstalla deras sakerhet vid alla
tidpunkter under besoket.

Ansvar: Allt bad sker under eget ansvar. Om du tar med dig barn till anlaggningen,
far du ALDRIG lamna barnen utan uppsikt. Medféljande vuxen/méalsman &r ansvarig
for personer under 18 ar.

Sakerhet: Var uppmarksam pa bassangernas olika djup och f6lj djupmarkeringarna
vid poolkanten. Badbevaka varandra for extra sakerhet. Folj de regler for sviktar och
rutschkanor dar dessa finns. Det ar inte tillatet att leka med bollar eller vattenpistoler.

Hygien: Duscha och tvatta dig med tval — utan badklader — innan du badar i basséng
eller anvander bastu. Alla maste bara badklader avsedda for bad, underklader i
poolerna ar forbjudet. Alla barn under 3 ar maste bara bldjbadbyxor (ej
engangsbadbldja) i poolomradet.



